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ぼく”とちまるくん“デス 

とちまるランド 

問合せ 03-3364-6677（平日 8:30-17:00） 

    tochimaruland@yahoo.co.jp 

オリジナルキャンドルをつくろう 

13日（日） 午前 10:00～午後 1:00 

東中野
ひがしなかの

区民
く み ん

活動
かつどう

センター 調理室 
 

参加費
さ ん か ひ

 500円 定員
ていいん

15名
めい

 

今年も岸由の坪島さんがみなさんに 

おしえてくださいます！ 

申込みがひつようです。くわしくはチラシ

をみてね。 

 くわしくはチラシをみてね。 

 

親子でクッキング （鶏のロール焼き） 

was 

お花とあそぼ 

フラワーボックスをつくろ！ 

 

UVレジンで生たまごストラップ作り 

参加費
さ ん か ひ

 200円 定員
ていいん

12名 

クレヨンをとかして、カラフルなろうそくを 

つくります。 

申込
もうしこ

みが必要です。チラシをみてね。 

 

７日（月） 午後
ご ご

３:00～５:00 

東中野
ひがしなかの

区民
く み ん

活動
かつどう

センター 

１６日（水）午後
ご ご

3:00～午後
ご ご

5:00 

東中野
ひがしなかの

区民
く み ん

活動
かつどう

センター 
 

参加費
さ ん か ひ

 ５00円 定員
ていいん

15名
めい

 

申し込みが必要
ひつよう

です。くわしくは 

チラシをみてね。 

23日（水） ①午後 2:30～3:30 

②午後 3:30～4:30 

東中野
ひがしなかの

区民
く み ん

活動
かつどう

センター 

参加費 200円 各回 8名まで 

申込みが必要です。チラシをみてね 

 

とちまるランドは、 

「中野区放課後子ども教室推進事業」とし

て、放課後や休日に、東中野地域で子ども

たちの居場所作りを自由遊びや、イベント

などを通しておこなっています。どこの小

学校に通っていても参加できます。また未

就学児は保護者の方と一緒に遊びにきて下 

さい。 

 
UVレジン 

 

 親子でクッキング 

 

 お花とあそぼ 

２０１９年 １月 

 
キャンドルづくり 


